
 



1. Общие положения: 
Городские соревнования по спортивному туризму (дистанция-пешеходная) на 
искусственном рельефе среди городских летних оздоровительных лагерей 
«Туристята 2024» (далее – Соревнования) проводится в соответствии с 
календарным планом физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 
мероприятий в городе Ишиме на 2024 году в целях: 
- привлечения учащихся к регулярным занятиям физической культурой и 
спортом; 
- пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди  
учащихся общеобразовательных учреждений; 
- гражданское и патриотическое воспитание подрастающего поколения;  
- сохранение спортивных традиций города Ишима; 
- выполнение требований ЕВСК по присвоению массовых спортивных 
разрядов и судейских квалификационных категорий; 
- выявления сильнейших спортсменов для комплектования сборной команды 
города Ишима; 
 

2. Сроки, место и программа проведения соревнований: 

№ 
п/п 

Вид 
Сроки 

проведения 
Место 

проведения 

1 

Городские соревнования по 
спортивному туризму (дистанция-

пешеходная) на искусственном 
рельефе «Туристята -2024». 

17 июня 
2024 года 
10.00 ч. 

г. Ишим пл. 
Соборная 2, 

спортивный зал 
ОДО МАУ 
ЦДОДГИ  

10.00 – Совещание с представителями команд. 

10.15 - Торжественное открытие соревнований, представление команд. 

12.15 - Старт на дистанции. 

Закрытие соревнований после прохождения дистанций. 

 
3. Организаторы и проводящие организации: 

3.1.  Подготовку и проведение соревнований осуществляет главная судейская 

коллегия (ГСК) ОДО МАУ «Центр дополнительного образования детей города 

Ишима». Главный судья соревнований – Шварцкопф Эльдари Владимирович 

СС2К, (тел.: 8 922 079 23 02). 

3.2. Судейская коллегия является органом правомочным рассматривать и вносить 
решения в отношении протестов и жалоб, поступающих в ходе проведения 
соревнований и подведению итогов, согласно  правилам соревнований по спортивному 
туризму. 

 
4. Требования к участникам соревнований: 

4.1. В соревнованиях принимают участие команды городских летних 

оздоровительных лагерей общеобразовательных учреждений. Состав делегации 1 

тренер (представитель), 8 - участников. Возраст участников команд – 2013-2011 

г.р. 

4.2. Форма спортивная. Локти и колени закрыты, запрещается использование 
обуви с металлическими и пластиковыми шипами. Наличие перчаток 
обязательно. 



 

№  Группа/команда Год рождения Состав команды 

1 Девочки 2011-2013 4 человека 

2 Мальчики 2011-2013 4 человека 

 
 

5. Условия проведения соревнований: 

5.1. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта  
5.2. С правилами вида спорта "Спортивный туризм", утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 22 апреля 2021 года № 255; 

С настоящим Положением, «Техническими условиями соревнований» (см. 
приложение № 1).  

 

6. Количество и класс дистанций 

   Дистанция 1 класса. Дисциплина «дистанция–пешеходная», номер-код 

0840091811Я. 

7. Условия подведения итогов. 
7.1. Результат команд определяется временем прохождения дистанции в виде 
эстафеты четырёх участников. Форма судейства – «стоп-ошибка», раздел № 6 
регламента. При снятии с этапа (блока, дистанции) команда занимает места ниже 
команды, прошедших дистанцию без снятия. При равенстве результатов у двух и 
более команд, предпочтение отдаётся команде, стартовавшей ранее. 
 

8.  Награждение: 
     Команды, занявшие I, II и III места среди общеобразовательных учреждений, 
награждаются грамотами. 

 
8. Условия финансирования: 

9.1.  Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований (работа 
судейской коллегии и медицинских работников, подготовка дистанции, 
награждение победителей, расходы на канцелярские принадлежности) несёт 
ОДО МАУ ЦДОДГИ. 
9.2. Проезд до места проведения соревнований и обратно, организуют и 
оплачивают командирующие организации. 

 
9. Обеспечение безопасности: 

10.1. В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, 
соревнования проводятся на спортивных сооружениях, дистанциях принятых 
к эксплуатации комиссиями, при наличии актов технического обследования , 
готовности спортсооружения, дистанции к проведению  мероприятий; 
10.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 
согласно требованиям правил безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований утвержденным постановлением Правительства РФ 
от 18 апреля 2014 г. №353.; 
10.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 
01.03.2016 г. № 134 Н «Об организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом, в  том числе при 



подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий» 
10.4. Главный судья соревнований несет ответственность за соблюдение 
участниками соревнований требований техники безопасности, которые 
должны соответствовать правилам проведения соревнований по данному 
виду спорта и принимает меры по профилактике травматизма (медицинское 
обеспечение); 
10.5. Представители команд несут ответственность за безопасность и 
поведение своих участников в пути следования к месту проведения 
соревнований и обратно, во время проведения соревнований, а также за 
достоверность представленных документов; 
10.6. Проезд, питание участников осуществляется за счет командирующей 
организации. 

 
11. Заявки на участие: 

11.1. Представитель команды при прохождении мандатной комиссии 
предоставляет, следующие документы: 
- Заявку установленной формы (приложение 1) заверенную врачом и 
директором учреждения; 

 Документы, подаются в день прохождения мандатной комиссии, 
предварительные заявки высылаются за 2 дней до начала соревнований 
Шварцкопф Эльдару Владимировичу по тел. 8-922-079-23-02. Эл. Почта: 
arik19721@rambler.ru. В предварительной заявке указываете Ф.И.О., год 
рождения, школа, руководитель. 
 
     Для подготовки команд к соревнованиям для всех желающих будут 
организованы тренировочные занятия. Договориться о дате и времени 
тренировок можно по телефону 8-922-079-23-02 Шварцкопф Эльдари 
Владимирович. 
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ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ 

(ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ) НА ИСКУССТВЕННОМ РЕЛЬЕФЕ СРЕДИ 

ГОРОДСКИХ ЛЕТНИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЕЙ «ТУРИСТЯТА-2024» 
 

 

Технические условия 

 

 

дисциплина «дистанция – пешеходная» на искусственном рельефе  
 

ПЕРЕЧЕНЬ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ЭТАПОВ 

 
Общие условия 

1. Под пунктами, указанными в настоящих условиях (например, п. 1.1) 
   следует понимать пункты Регламента. 
2. Соревнования проводятся в форме эстафеты. 
3. На соревнованиях используется безштрафовая система оценки 
   нарушений (согласно п. 6.2). 
4. Дистанция заключается в последовательном прохождении технических 
   этапов от линии старта до линии финиша. 
5. Время прохождения дистанции фиксируется с точностью до 1 сек. 
6. Форма спортивная, локти и колени закрыты, запрещается использование обуви с 
металлическими и пластиковыми шипами. 
7. За 5 минут до старта дистанция объявляется закрытой. 
8. Порядок старта и хронометраж осуществляется по разделу 5 
   Регламента со следующими уточнениями: 
- Предстартовая проверка проводится за 5 минут до старта. 
9. Команды, получившие снятие с этапа, блока этапов, дистанции, располагаются в 
финишном протоколе после команд, прошедших этап, блок этапов, дистанцию без 
снятия.. 
10. Этапы оборудованы контрольными линиями, определяющими 
   безопасную (БЗ) и опасную зону (ОЗ) этапа. 
11. Движение по коридору обратного движения (КОД) осуществляется 
   пешком (при соблюдении условий прохождения этапов). 
12. Если участник оставляет на этапе личное или командное снаряжение, и 
   судья замечает это при пересечении контрольной линии, то участнику необходимо 
вернуться, забрать снаряжение и пройти этап с начала. 
13. При нарушении правил (заступ в опасную зону, потеря самостраховки и т. д.) на  
этапе, участнику необходимо закончить этап  вернуться и пройти этап сначала.  
15. Сменная обувь (бахилы) обязательно и для болельщиков команды. 
16. Наличие перчаток, спортивной формы и обуви обязательно. 
17. Командам, не имеющим своего туристского снаряжения, организаторы 
предоставят минимальный комплект снаряжения, который обеспечит им 
беспрепятственное прохождения дистанции своего класса. В комплект минимального 
туристского снаряжения входит: ИСС (индивидуальная страховочная система), каска, 
жумар, спусковое устройство «восьмёрка», 3 карабина.  

 

 

 

 

 



СТАРТ 

ЭТАП 1:Переправа методом «Вертикальный маятник». 
Схема   

 

    

 

   

 

 

 

 

 ЦС ИС 

 
Параметры L 3 м. 

Оборудование Судейские перила. 

Действия См. п. 7.15.2 (а), 7.15.5.  Регламента. 

Участники преодолевают этап по судейским перилам с самостраховкой с помощью 

жумара. 
КОД Вдоль этапа.   

 

 ЭТАП 2: Переправа по бревну. 
Схема   

 

    

 

   

 

 

   

 

     ИС  ЦС 

 
Параметры L 13м. 
Оборудование Судейские  перила. 

Действия См. п. 7.8 Регламента.  

Участники преодолевают этап по судейским перилам с самостраховкой с помощью 

страховочных усов страховочной системы. 
КОД  Вдоль этапа 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЭТАП 3:Траверс склона по перилам. 
Схема  

 

    

 

   

 

 

 ИС ЦС 

 
Параметры L 7 м. 

Оборудование Судейские перила. 

Действия См. п. 7.13. Регламента. 

Участники преодолевают этап по судейским перилам с самостраховкой с помощью 

страховочных усов страховочной системы.  
КОД Вдоль этапа.   

 

ЭТАП 4:Переправа по параллельным перилам. 
Схема   

 

    

 ИС                                                         ЦС 

   

 

 

                                                                                                                         

 
Параметры L 12м. 

Оборудование Судейские перила. 

Действия См. п. 7.8.1, 7.8.5. Регламента. 

Участники преодолевают этап по судейским перилам с самостраховкой с помощью 

страховочного уса страховочной системы.  
КОД  Вдоль этапа.   

 

 ЭТАП 5: Спуск по склону с самостраховкой по перилам. 
Схема   

 

       

   

   

 

 

 

 

   ЦС ИС 

 
Параметры L (этапа) 12 м., ά перил 0º. 
Оборудование Судейские перила 

Действия См. п. 7.10.  Регламента. 

Движение участников осуществляется на ФСУ по перилам. 
КОД Вдоль этапа. 

 

ФИНИШ 



 Приложение 1 
  

В главную судейскую коллегию городских 
соревнований по спортивному туризму 
(дистанция-пешеходная) на искусственном 
рельефе  среди городских летних 
оздоровительных лагерей «Туристята-2024»  

название соревнований 
от ________________________________________ 

название командирующей организации 
 

 
ЗАЯВКА 

НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 
Просим допустить к участию в соревнованиях команду: __________________________________________ 

                                                                        (название команды) 
в следующем составе:  

№ 
п/п 

Фамилия имя отчество участника Дата и год 
рождения 

Спорт. 
разряд 

Медицинский допуск 
Слово “допущен” подпись и 

печать врача 
Напротив каждого 

участника 

1  
 
 

   

2  
 
 

   

3  
 
 

   

4  
 
 

   

5  
 
 

   

6  
 
 

   

7 
 
 

    

8 
 
 

    

 
Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к соревнованиям _________ человек,  
в том числе  ____________________________________________________________________ 
 
М.П.    Врач __________________________/___________________________ / 
Печать медицинского учреждения                               подпись врача                 расшифровка подписи врача 
 
Представитель команды ______________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 

ФИО полностью, домашний адрес, телефон 
 
 
Руководитель ________________________________________________/________________________ /  
М.П.  должность руководителя командирующей организации  подпись          /расшифровка подписи/ 

 

Дата: «___» ______________ 20__г. 

 


