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 Учебный план отражает особенности ОДО МАУ ЦДОДГИ как многопрофильного образовательного учреждения 
дополнительного образования, закрепляет системную целостность образовательной деятельности, интересы детей, их 
родителей, востребованность учреждения в социуме. 

Структура Учебного плана обозначает основные направления, по которым целенаправленно развивается совместная 
творческая деятельность детей и взрослых; отражена направленность интересов педагогов, разработавших и реализующих 
образовательные программы, учитывающие особенности детей (по возрасту, развитию, интересам), родителей, 
заинтересованных в развитии творческих способностей и дарований своих детей. 

 
Учебный план ОДО МАУ ЦДОДГИ – это дидактическая модель процесса обучения, включающая в себя состав и 

обобщённое содержание предметов, связей между ними, их соотношение по возрастным группам и годам обучения. 
Учебный план разработан с учётом: 
- результатов анализа опыта по развитию художественного, технического, естественнонаучного, социально-

педагогического, физкультурно-спортивного и туристско-краеведческого направлений деятельности в городе; 
- диагностики интересов учащихся ОО города к различным видам деятельности; 
- закономерностей выбранного педагогическим коллективом ОДО МАУ ЦДОДГИ направления на всестороннее развитие 

личности. 
Учебный план ОДО МАУ ЦДОДГИ наглядно отражает по своему содержанию и структуре личностно-ориентированный 

подход к обучению и воспитанию. Он отражает тип программы, срок реализации, возраст обучающихся и шесть направлений 
работы учреждения. 

Целевое назначение содержания программ заключается не только в том, чтобы побудить самостоятельную мысль 
обучающегося, но и помочь ему осознать жизненную необходимость постоянного обновления образования. Каждая из программ 
способствует достижению ребёнком определённого уровня образованности: грамотности, информированности, компетентности 
(допрофессиональной, общекультурной, методологической). 

Главное при выборе технологии реализации программы заключается в стимулировании интереса, желания, осознанного 
устремления в необходимости постоянного продолжения самообразования, саморазвития и самовоспитания. 

Образовательную деятельность в ОДО МАУ ЦДОДГИ в 2023-2024 учебном году осуществляют 43 педагога 
дополнительного образования: по 66 программам в рамках муниципального задания и по 27 программам в рамках социального 
заказа.  
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ПРОГРАММЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
 

№ 
п/п 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая  
программа 

Сро
к 

реа
лиза
ции 

Возраст 
обучаю
щихся, 

лет 

Педагог Тип программы Неде
льная 
нагру
зка 

ПДО 

Кол-
во 

обуча
ющих

ся 

Кол-
во 

групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

1.  «Художественная 
обработка древесины» 

1 11-18 Берсенев В.В. Авторская, 
адаптированная, 
разноуровневая, 

сетевая 

6 9 1 216 38 178 

2.   «ТЕХНОКВЕСТ» 1 8-11 Берсенев В.В. Адаптированная, 
разноуровневая, 

сетевая 

6 15 1 216 30 186 

3.  «ТехноАзбука» 1 6-8 Берсенев В.В. Адаптированная, 
сетевая 

6 20 2 216 44 172 

4.  «Судомоделирование» 3 6-17 Казакеев А.В. разноуровневая 6 10 1 216 19 197 

5.  «Парус» 1 6-14 Казакеев А.В. разноуровневая, 
сетевая 

8 44 4 288 28 260 

6.  «Техническое 
конструирование» 

1 6-17 Казакеев А.В.  6 9 1 216 23 193 

7.  «Компьютерная графика» 2 8-15 Качукова С.И.  12 30 3 432 105 327 

8.  «Радиоуправляемые 
модели» 

5 8-18 Костин А.В.  22 40 4 792 179 613 

9.   «РОБОЛАБ» 4 5-14 Кузнецов В.В. сетевая 24 120 12 864 336 528 

10.   «Пирография» 1 6-14 Мамонтов В.А. разноуровневая, 
сетевая 

6 10 1 216 65 151 

11.   «АвтоБум» 1 6-12 Мамонтов В.А. сетевая 16 96 8 576 104 472 

12.   «Авиационно-спортивный 
моделизм» 

3 7-17 Неверов Д.Н.  20 40 4 720 106         614 

ИТОГО: 138 443 42 4968 1077 3891 

 
ПРОГРАММЫ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

№ 
п/п 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая  
программа 

Сро
к 
реа
лиза

Возраст 
обучаю
щихся 

Педагог Тип программы Неде
льная 
нагру
зка 

Кол-
во 
обуча
ющих

Кол-во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практик
а 
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ции ПДО ся 

1.  «Секреты природы»  3 6-11 Кузнецова Е.А. разноуровневая
, сетевая 

13 85 7 468 300,7 167,3 

Багрова Е.М. 17 186 16 612 301 311 

Меркушева Т.В. 11 48 4 396 216,1 179,9 

2.  «Домашний зоопарк»  2 9-16 Багрова Е.М. разноуровневая
, сетевая 

4 48 4 144 108 36 

Миргородская М.А. 16 44 4 576 376 200 

3.  «Мир вокруг нас»  2 6-10 Воронкова Н.И. разноуровневая
, сетевая 

14 120 10 504 208 296 

4.  «Экологическое 
краеведение» 

3 10-16 Воронкова Н.И. разноуровневая
, сетевая 

9 80 7 324 148 176 

5.  «Путешествие по странам и 
континентам» 

1 9-15 Воронкова Н.И./ 
Ананьева Ю.В. 

разноуровневая
, сетевая 

4 44 4 144 72 72 

6.  «Земля – наш дом» 2 6-11 Ережепова А.А. разноуровневая
, сетевая 

6 75 6 216 105,6 110,4 

7.  «Юный зоолог» 2 7-15 Ережепова А.А. разноуровневая
, сетевая 

14 83 7 504 243,6 260,4 

8.  «Вопросы общей биологии 
и экологии человека»  

3 11-17 Каташинская Л.И. разноуровневая
, сетевая 

18 84 7 648 324 324 

9.  «Секреты природы: мир 
равных возможностей» 

2 6-12 Кузнецова Е.А. адаптированная 10 15 2 360 230 130 

10.  «ЭкоАрт»  3 6-12 Мамонтова В.А. разноуровневая
, сетевая 

12 72 6 432 180 252 

11.  «ЭкоВектор» 2 6-10 Мамонтова В.А. сетевая 8 48 4 288 136 152 

12.  «Ноосфера» 1 8-18 Мамонтова В.А сетевая 3 12 1 108 31 77 

13.  «Расти здоровым» 3 7-10 Меркушева Т.В. сетевая 14 157 14 504 201,8 302,2 

14.  «Эти забавные животные» 1 7-12 Музыка О.И. разноуровневая
, сетевая, 

адаптированная  

11 57 11 396 237,6 158,4 

15.  «Занимательная экология» 3 7-11 Ташланова А.В. разноуровневая
, сетевая 

22 177 16 792 531,6 260,4 

16.  «Флорики» 3 6-10 Шумкова Н.В. разноуровневая
, сетевая 

22 144 12 792 374,8 417,2 

17.  Программа научного 
общества обучающихся 
«Родник»/ Амбарцумова 
Т.А. 

1 8-18 Багрова Е.М.  2 10 1 72 32 40 

Ережепова А.А. 2 10 1 72 32 40 

Кузнецова Е.А. 2 12 1 72 32 40 

ИТОГО: 234 1611 145 8424 4421,8 4002,2 
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ПРОГРАММЫ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

№ 
п/п 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая  
программа 

Сро
к 
реа
лиза
ции 

Возраст 
обучаю
щихся, 

лет 

Педагог Тип программы Неде
льная 
нагру
зка 
ПДО 

Кол-
во 
обуча
ющих
ся 

Кол-во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

1.  Программа театра кукол и 
масок «Кулиска» 

3 7-15 Брыкалова И.Н. Авторская 18 42 4 648 112 536 

2.  «Песочные фантазии» 1 5-7 Бугаева Н.В. сетевая 16 90 8 576 68,8 507,2 

3.   «Славянская кукла» 2 6-14 Гаголкина Т.А. сетевая 8 41 5 288 36 252 

4.  «От скуки на все руки» 1 6-10 Гаголкина Т.А. разноуровнева
я, сетевая 

4 12 1 144 13 131 

5.  «Интерьерное вязание» с 
элементами компьютерного 
дизайна 

2 10-16 Качукова С.И.  6 12 1 216 50 166 

6.  «БисерОК»  3 5-14 Ляпунова Е.Е. разноуровнева
я, сетевая  

12 117 11 432 77 355 

Малахова А.В. 18 103 8 648 107 541 

7.  «БисерОК: мир равных 
возможностей»  

3 5-14 Ляпунова Е.Е. разноуровнева
я, сетевая 

адаптированна
я 

10 27 3 360 40 320 

8.  Программа по 
изобразительному искусству 
с элементами ДПТ «Ступени 
творчества» изостудии 
«Забава» 

4 6-12 Первышина 
И.А. 

Авторская, 
разноуровнева

я 

16 56 4 576 149 427 

9.  Программа по 
изобразительному искусству 
«Скетчинг» изостудии 
«Персонаж» 

1 8-14 Первышина А.А. разноуровнева
я 

19 32 3 684 180 504 

10.  Программа ансамбля танца 
«Талисман» 

4 6-14 Слобожанина 
А.Н. 

сетевая 20 49 4 720 116 604 

11.  Программа объединения 
вокально-хорового пения 
«Весёлые нотки» 

4 7-10 Смирнова Е.Н.  сетевая 16 
 

89 8 576 124 452 
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12.   «Волшебная палитра» 4 7-14 Угрюмова А.А. разноуровнева
я, сетевая 

14 174 14 504 154 350 

13.  «Тканая затея» 1 9-14 Угрюмова А.А.  4 10 1 144 27 117 

14.   «Природная пластика» 3 6-18 Чернокрылюк 
Е.А. 

разноуровнева
я, сетевая 

22 118 10 792 217,6 574,4 

 203 972 85 7308 1471,4 5836,6 

 
ПРОГРАММЫ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

№ 
п/п 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая  
программа 

Сро
к 
реа
лиза
ции 

Возраст 
обучаю
щихся 

Педагог Тип программы Неде
льная 
нагру
зка 
ПДО 

Кол-
во 
обуча
ющихс
я 

Кол-
во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

1.  «Логос» 1 5-10 Ананьева Ю.В.  6 10 1 216 40 176 

2.  «Искусство каллиграфии» 1 8-12 Ананьева Ю.В.  8 49 5 360 47,5 312,5 

3.  «Математику учу» 1 5-11 Гаголкина Т.А. разноуровнева
я, сетевая, 

адаптированна
я 

8 56 6 288 24 264 

4.  «АБВГДейка» 1 5-7 Гаголкина Т.А. разноуровнева
я, сетевая 

2 12 1 72 15 57 

Малахова А.В. 2 11 1 72 15 57 

5.  «Нескучалия» 2 7-9 Голендухина 
Н.П. 

разноуровнева
я, сетевая 

13 153 13 468 143 325 

Самойлова Л.А. 22 256 22 792 242 550 

6.  «Нескучалия: мир равных 
возможностей» 

  Голендухина 
Н.П. 

адаптированна
я 

10 15 2 360 49 311 

7.  Программа обучения 
английскому языку 
«INCREDIBLE ENGLISH» 

4 5-13 Корпачева А.А. разноуровнева
я, сетевая 

22 98 11 792 329,5 462,5 

8.  «Мы вместе» 1 7-12 Музыка О.И. разноуровнева
я, сетевая, 

адаптированна
я 

11 57 11 396 270,6 125,4 

9.  «Юные инспекторы 
движения» 

1 7-12 Нусс А.Я. сетевая 4 22 2 144 64 80 

Малахова А.В. 4 24 2 144 64 80 

Григорова А.Н. 18 36 3 648 252 396 
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Фомин Е.В. 6 12 1 216 91 125 

10.  «Юный спасатель» 1 11-17 Нусс А.Я. сетевая 4 23 2 144 21 123 

Фомин Е.В. 12 23 2 432 62 370 

11.  Программа военно-
поискового объединения 
«Звезда» 

1 13-17 Нусс А.Я.  13 36 3 468 262 206 

12.  «ЮНАРМИЯ» 1 8-18 Позюмский В.Л. сетевая 12 25 2 432 120 312 

13.  «Школа почётного караула» 1 13-17 Позюмский В.Л. сетевая 6 12 1 144 27 117 

14.  Программа обучения 
английскому языку «MAGIC 
ENGLISH» 

3 5-11 Пономарева С.А. разноуровнева
я, сетевая 

20 160 14 720 332 388 

ИТОГО: 203 1090 105 7308 2470,6 4837,4 

 
ПРОГРАММЫ ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

№ 
п/п 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая  
программа 

Сро
к 
реа
лиза
ции 

Возраст 
обучаю
щихся 

Педагог Тип программы Неде
льная 
нагру
зка 
ПДО 

Кол-
во 
обуча
ющихс
я 

Кол-
во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

1. 1 
 

 «Юный турист» 1 7-10 Каташинский 
И.Ф.  

сетевая 16  192 16 576 128 448 

2. 2 Программа по спортивному 
туризму «АЗИМУТ» 

4 11-17 Шварцкопф Э.В.  22 41 4 792 158 634 

ИТОГО: 38 233 20 1368 286 1082 

 
ПРОГРАММЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

№ 
п/п 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая  
программа 

Сро
к 
реа
лиза
ции 

Возраст 
обучаю
щихся 

Педагог Тип программы Неде
льная 
нагру
зка 
ПДО 

Кол-
во 
обуча
ющихс
я 

Кол-
во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

1.  «Школа шахмат Вадима 
Мартиша»  

3 6-18 Мартиш В.С. Авторская, 
сетевая, 

разноуровнева
я 

22 128 12 792 339,5 452,5 
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2.  «Шахматная азбука» 1 5-18 Зайцева Ю.М. Сетевая, 
разноуровнева

я 

14 113 9 504 231,5 272,5 

3.  «Первые шаги в 
гимнастике» 

2 5-8 Слобожанина 
А.Н. 

Сетевая 2 12 1 72 10 62 

4.  «Парашютная подготовка» 1 9-18 Суханов О.Ю. Сетевая 18 5 5 648 229 419 

5.  «Киберспорт» 1 9-18 Зайцева Ю.М.  6 10 1 216 77 139 

ИТОГО: 62 268 28 2232 887 1345 

 
ПРОГРАММЫ ПО ПФДО 

 

Н
а

п
р

а
в
л

е

н
н

о
с
ть

 

№ 
п/п 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая  
программа 

Сро
к 
реа
лиза
ции 

Возрас
т 

обучаю
щихся 

Педагог Тип 
программы 

Неде
льная 
нагру
зка 
ПДО 

Кол-
во 
обуча
ющихс
я 

Кол-
во 

групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

Т
е
х
н
и

ч
е
с
ка

я
 

1.  Автомоделирование 1 8-14 Костин А.В.  2 10 1 72 12 60 

2.  АвтоМир 1 6-12 Мамонтов В.А.  2 10 1 72 11 61 

3.  Техномир 1 7-12 Малахова А.В.  2 11 1 72 8 64 

4.  Юные корабелы 1 6-16 Казакеев А.В.  2 10 1 72 3,5 68,5 

5.  Авиаквест 1 6-14 Неверов Д.Н.  2 10 1 72 8 64 

6.  Школа компьютерной 
графики 

1 8-15 Качукова С.И.  2 10 1 
72 19 53 

7.  Робомикс 1 5-14 Кузнецов В.В.  2 10 1 72 28 44 

Е
с
те

с
тв

е
н
н
о
н
а

у
ч
н
а
я
 8.  Про организм 1 6-10 Меркушева Т.В.  2 10 1 72 29 43 

9.  Занимательная зоология 1 6-15 Ережепова А.А.  2 10 1 72 32 40 

Миргородская М.А. 2 10 1 72 32 40 

Багрова Е.М. 2 10 1 72 32 40 

10.  Знатоки природы 1 7-11 Ташланова А.В.  2 10 1 72 47 25 

11.  ЭкоЛогика 1 6-12 Мамонтова В.А.  2 10 1 72 30 42 

12.  Экомир 1 6-11 Кузнецова Е.А.  2 11 1 72 29 43 

Воронкова Н.И.  2 11 1 72 29 43 

13.  Цветочная азбука 1 6-10 Шумкова Н.В.  2 10 1 72 8 64 

Х
у
д

о
ж

е

с
тв

е
н
н
а

я
 

14.  В гостях у сказки 1 7-13 Брыкалова И.Н.  2 10 1 72 10 62 

15.  Волшебные бусинки 1 5-14 Ляпунова Е.Е.  2 10 1 72 13 59 

Ананьева Ю.В.  2 10 1 72 13 59 

16.  Путешествие к Радуге 1 6-13 Первышина И.А.  2 10 1 72 29 43 
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Первышина А.А.  2 10 1 72 29 43 

17.  Творцы 1 7-11 Чернокрылюк Е.А.  2 10 1 72 5 67 

Бугаева Н.В.  2 10 1 72 5 67 

18.  Музыкальная волна 1 7-10 Смирнова Е.Н.  2 10 1 72 16 56 

19.  Творческий калейдоскоп 1 7-14 Угрюмова А.А.  2 10 1 72 12 60 

20.  Танцевальная мозаика 1 6-8 Слобожанина А.Н.  2 10 1 72 15 57 

С
о

ц
и

а
л

ь
н
о
-

гу
м

а
н
и
та

р
н
а
я
 21.  Читайка 1 5-7 Гаголкина Т.А.  2 10 1 72 15 57 

22.  Моя игра 1 6-8 Голендухина Н.П.  2 11 1 72 10 62 

Самойлова Л.А.  2 11 1 72 10 62 

23.  Кадет 1 12-17 Позюмский В.Л.  2 10 1 72 29 43 

24.  Салют 1 13-17 Нусс А.Я.  2 10 1 72 40 32 

25.  Хочу знать английский 1 6-11 Пономарева С.А.  2 10 1 72 28,5 43,5 

Корпачева А.А.  2 10 1 72 28,5 43,5 

Т
у
р
и

с
тс

ко -

кр
а
е

в
е

д
ч

е
с
ка я
 

26.  Туристята 1 7-12 Шварцкопф Э.В.  2 10 1 72 8 64 

Фомин Е.В.  2 10 1 72 8 64 

Каташинский И.Ф.  2 10 1 72 8 64 

Ф и
з

ку л
ь

ту р
н о
-

с
п

о
р

ти в
н

а
я
 27.  Каисса 1 6-12 Мартиш В.С.  2 10 1 72 32 40 

Зайцева Ю.М.  2 10 1 72 32 40 

  ИТОГО: 76 385 38 2736 753,5 1982,5 

 
 
 
 
 
 
Всего на начало 2023-2024 учебного года программ по муниципальному заданию: 

Направленность Всего 
программ 

Недельная 
нагрузка 
ПДО 

Кол-во 
обучающихся 

Кол-во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

Техническая 14 138 443 42 4968 1077 3891 

Естественнонаучная 17 234 1611 145 8424 4421,8 4002,2 

Художественная 14 203 972 85 7308 1471,4 5836,6 

Социально-гуманитарная 14 203 1090 105 7308 2470,6 4837,4 

Туристско-краеведческая 2 38 233 20 1368 286 1082 

Физкультурно-спортивная 5 62 268 28 2232 887 1345 

ИТОГО: 66 878 4617 425 31608 10613,8 20994,2 
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Всего на начало 2023-2024 учебного года программ по ПФДО: 
Направленность Всего 

программ 
Недельная 
нагрузка 
ПДО 

Кол-во 
обучающихся 

Кол-во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

Техническая 7 14 71 7 504 89,5 414,5 

Естественнонаучная 6 18 92 9 648 268 380 

Художественная 7 20 100 10 720 147 573 

Социально-гуманитарная 5 14 72 7 504 161 343 

Туристско-краеведческая 1 6 30 3 216 24 192 

Физкультурно-спортивная 1 4 20 2 144 64 80 

ИТОГО: 27 76 385 38 2736 753,5 1982,5 

 

Общее количество программ на начало 2023-2024 учебного года: 
Направленность Всего 

программ 
Недельная 
нагрузка 
ПДО 

Кол-во 
обучающихся 

Кол-во 
групп 

Количество часов в год 

Общее Теория Практика 

Техническая 21 152 514 49 5472 1166,5 4305,5 

Естественнонаучная 23 252 1703 154 9072 4689,8 4382,2 

Художественная 21 223 1072 95 8028 1618,4 6409,6 

Социально-гуманитарная 19 217 1162 112 7812 2631,6 5180,4 

Туристско-краеведческая 3 44 263 23 1584 310 1274 

Физкультурно-спортивная 6 66 288 30 2376 951 1425 

ИТОГО: 93 954 5002 463 34344 11367,3 22976,7 

 

Зам. директора по учебно-воспитательной работе                                                                            Т.А. Амбарцумова 
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